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Пояснительная записка

     Настоящая рабочая программа разработана в соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования для детей старшего дошкольного возраста.
      Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-        образовательного процесса для детей старшей группы и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи:
1. Охрана и укрепление здоровья воспитанников , приобщение к здоровому образу жизни, развитие двигательной и гигиенической культуры детей.

2. Развитие гуманистической направленности отношения детей к миру, воспитание культуры общения, эмоциональной отзывчивости и доброжелательности к людям.

3. Развитие эстетических чувств детей, творческих способностей, эмоционально-ценностных ориентаций, приобщение воспитанников к искусству и художественной литературе.

4. Развитие познавательной активности, познавательных интересов, интеллектуальных способностей детей, самостоятельности и инициативы, стремления к активной деятельности и творчеству.

5. Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности:

6. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

7. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов;

8. Самостоятельная деятельность детей.

9. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей  программы.

Таким образом, решение программных задач осуществляется  в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

      Срок реализации Программы – 1 год (2015-2016 учебный год) 
      Рабочая программа  разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

В сфере образования федерального уровня:

· Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2013 г. № 273-ФЗ.
· Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении. Приказ Минобрнауки России  от   27.10.2011 г. № 2562.

· Приказом Минобрнауки РФ от 23.11.2009 года, № 655 «Федеральные  государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»

· Методическими рекомендациями Минобрнауки «О разработке основной    общеобразовательной программы дошкольного образования» от 21 октября 2010 года, 

№ 03-248.

· Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима  работы дошкольных образовательных организаций. 
       СанПиН 2.4.1.3049-13

1. Принципы и подходы к формированию  программы.
Рабочая Программа старшей группы:
- соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

- сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание данной Программы соответствует основным положениям возрастной психологии дошкольной педагогики при этом имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);

-соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности(позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);

-обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

 - строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей; 

-основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

-предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в   соответствии со спецификой дошкольного образования;

-предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра.           

Программа   построена на следующих методологических подходах и принципах: качественный подход (Л.С.Выготский, Ж.Пиаже) к проблеме развития психики ребенка, генетический подход (Л.С.Выготский, Ж.Пиаже) к проблеме развития психики ребенка, возрастной подход (Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, Л.И.Божович, А.В.Запорожец, Ж.Пиаже) к проблеме развития психики ребенка, культурно-исторический подход (Л.С.Выготский)к развитию психики человека, личностный подход (Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, Л.И.Божович, Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец) к проблеме развития психики ребенка;  деятельностный подход (А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец, В.В.Давыдов) к проблеме развития психики ребенка.

      При организации образовательного процесса    учтены принципы интеграции

образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников.  В основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью, а  решение программных задач  осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности      

2. Возрастные особенности детей 5-6 лет
        Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли.     Игра становится важнейшей самостоятельной деятельностью детей с нарушением зрения и имеет большое значение для его физического и психического развития, становления индивидуальности и формирования умений жить сообща. Действия детей в играх становятся более разнообразными. Дети уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. . 
Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонацион​но взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отлича​ется от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем дру​гие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные  с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.
        Развивается изобразительная деятельность детей. Овладение сенсорными эталонами различного вида: зрительными, осязательными, двигательными.  Формируются пространственные представления на уровне других видов восприятия. .

Это возраст наибо​лее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения.      Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.
    Конструирование характеризуется умением анализировать условия, которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройкой в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части 
предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности.
      Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» природный материал целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).
      Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные Цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыва​нию — до 10 различных предметов.
     Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствий формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновре​менно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.
      В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, найти и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения ока​жутся правильными только в том случае, если дети будут применять адек​ватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизиро​ванные  представления,   которые  возникают  в   процессе   наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также: представления, отражающие стадии преобразования различных объекта  и явлений (представления о цикличности изменений): представления  о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является  основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют в  объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т.д.

        Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причин​ные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.
     Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять доста​точно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
     Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного, к произвольно​му вниманию.
      Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразитель​ность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.
      Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют прак​тически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.
Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.
       Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; даль​нейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.
        Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представле​ния, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.
      В старшей группе 10 детей, из них 7 девочек и 3 мальчика. Группа здоровья – первая.

    Индивидуальные особенности.

Под влиянием обучения, упражнения индивидуальные особенности меняются Индивидуально-психологические различия могут иметь разную степень сложности Они связаны не только с количественными показателями (мер отделения выражения определенных особенностей), но и с качественным своеобразием психических проявленииів.

Учет индивидуально-психологических особенностей ребенка выбирают, совершенствуют воспитательные воздействия, с Детская психология

заботясь, чтобы каждый ребенок достиг высокого уровня психического развития, поддерживая положительные качества, перестраивая негативные

Одной из существенных индивидуальных различий в психическом развитии детей является темп этого развития Как известно, у детей, воспитывающихся в одной культуре, возрастные кризисы развития возникают в связи с переходом одом из одного этапа в другой Однако у отдельных детей возрастные кризисы могут возникать как значительно раньше, так и значительно позже; у одних детей можно наблюдать опережение, в некоторых - значительное задержкой психического ого развитияку.

Еще большие различия наблюдаются в темпах овладения отдельными видами деятельности, развития психических процессов и качеств. Например, одни дети не могут правильно воспроизвести простую мелодию, другие - л легко выполняют сложные музыкальные произведения; одним очень трудно розьязуваты задачи, требующие устойчивого внимания, другие могут часами заниматься любимым деломю.

Дети отличаются не только по темпам развития, но и по индивидуально-психологическим качествам (интересами, чертами характера, способностями). Есть любопытные, умственно активные дети, которые ставят множество разнообразия анитних вопросов, асе другие - пассивные, мало чем интересуются. Среди детей выделяются как капризные, раздражительные, так и спокойные, доброжелательные. В одних дошкольников ярко проявляются музыкальные способностей те (слух, чувство ритма), в других - математические (в 5-6 лет они уже решают сложные арифметические задачи). Есть дети, живущие однообразным жизнью, настроение всегда у них подавленное, ничего их не интересует, а есть такие, которые всегда бодры, жизнерадостны, всем интересуютсяться.

 3. Организация режима пребывания детей в группе  

Образовательный процесс в ДОУ реализуется в режиме пятидневной недели. Длительность пребывания в ДОУ: с 7 00 до 19 00 часов. 

Образовательный процесс осуществляется с первого сентября по тридцать первое мая. Летний период – с первого июня по тридцать первое августа.

Режим дня устанавливается в соответствии с возрастными  индивидуальными особенностями детей и способствует их гармоничному развитию. При составлении и организации режима дня учитываются обязательные, повторяющиеся (стереотипные) компоненты:

- время приема пищи;

- укладывание на дневной сон; 

- общая длительность пребывания ребенка на открытом воздухе и в помещениях.

Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования детей 3 - 7 лет составляет 5,5 - 6 часов. Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 - 4 часов. Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. Общая продолжительность сна для детей дошкольного возраста в период нахождения в ДОУ составляет 2,0 - 2,5  часа (дневной сон). 

 При проведении режимных процессов в ДОУ соблюдаются следующие позиции:
· полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, питании);
· тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели;
· привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности;
· формирование культурно-гигиенических навыков;
· эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;
· учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка;
· спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку; устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависит от состояния их нервной системы.
Составляющие режима структурировались на основе режимного расписания в двух вариантах в зависимости от сезона (летнего и зимнего).  Зимний период (холодный) определен с первого  сентября по тридцать первое  мая. Летним периодом (теплым) считается календарный период с  первого июня по тридцать первое августа.                                                      
ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ     СТАРШЕЙ ГРУППЫ                                              

            (ХОЛОДНЫЙ ПЕРИОД)
Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка                                         в детском саду.
	Режим дня
	Старшая группа

	Прием   детей,    само​стоятельная    деятель​ность, игры
	7.00-8.15

	Утренняя гимнастика
	8.15-8.23

	Подготовка к завтра​ку, завтрак
	8.23-8.45

	
	

	Самостоятельная дея​тельность, игры
	8.45-9.00

	Непосредственно        об​разовательная

дея​тельность (по подгруппам)


	9.00-10.20

	Подготовка к прогул​ке, прогулка

(+зрительные двигательные упражнения)
	10.20-12.25

	Возвращение   с   про​гулки, игры, самостоятельная деятельность
	12.25-12.40

	Подготовка  к  обеду.

Обед
	12.40-13.10

	Подготовка   ко   сну, дневной сон
	13.10-15.00

	Постепенный подъем,     закаливающие процедуры, гимнастика после сна, корригирующая гимнастика для глаз
	15.00-15. 15

	
	

	Подготовка к полдни​ку, полдник
	15.15-1535

	
	

	Игры, самостоятельная деятельность
	16.00-16.15

	Подготовка к ужину, ужин
	16.15-16.40

	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.55-18.15

	Возвращение с прогулки, спокойные игры
	18.15-18.35

	Самостоятельная дея​тельность детей, уход детей домой
	18.35-19 00


ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ДЕТЕЙ     СТАРШЕЙ ГРУППЫ                                              

            (ТЕПЛЫЙ  ПЕРИОД)
Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка                                         в детском саду.
	Режимные моменты

_______________________________________________________

Дома
	Время

	Подъем, утренний туалет
	6.30-7.30

	Деятельность детей в ДОУ
	Время

	Прием на участке, осмотр детей, утренняя гимнастика на воздухе, самостоятельная деятельность, дежурство
	7.00-8.30

	
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность
	8.50-9.00

	Непосредственно  образовательная деятельность    (музыкально-художественная, двигательная)                                                         
	9.00-9.25

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд)
	9.25-12.25

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	12.25-12.35

	Подготовка к обеду, обед
	12.35-13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем, гимнастика после сна, корригирующая гимнастика для глаз, закаливающие процедуры
	15.00-15.25

	
	

	Подготовка к полднику, полдник
	15.25-15.40

	Подготовка к прогулке, прогулка: игры, самостоятельная деятельность
	15.40-16.20

	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность, подготовка к ужину
	16.20-16.30

	Ужин
	

	 
	16. 50-17.05

	 Подготовка к прогулке, прогулка: игры, самостоятельная деятельность, уход домой
	17.05-19. 00

	Дома
	Время

	Прогулка
	19.00-20.15

	Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры
	20.15-20.45

	Ночной сон
	20.45-6.30


Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

	Базовая образовательная область
	Периодичность

	Утренняя гимнастика
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах развития
	ежедневно


Организованная непосредственно-образовательная деятельность  для детей от 5 до 6 лет  (старшая  группа)
	№ п/п
	Виды организованной деятельности
	Кол-во

	1.
	-Познавательно – исследовательская (ФЭМП)

-Продуктивная (конструктивная) деятельность.

-Познавательно-исследовательская: формирование целостной картины мира 
	1
1

1

	2.
	Коммуникативная (чтение художественной литературы)
	2

	3.
	Продуктивная:

- рисование;

- лепка/аппликация
	2
1 раз в 2 недели

	4.
	Двигательная Расписание  организованной  образовательной  деятельности 

Старшая группа, 2014/2015 учебный год

    


	3

	5.

 
	Музыкально-художественная (музыка)
 
	2

                

	6.
	Общее количество


	13


Расписание  организованной  образовательной  деятельности 

Старшая группа, 2015/2016 учебный год

    

	Понедельник

	Лепка/аппликация

Физическая культура
	9.00 – 9.25

9.35.- 10.00.

	Развитие речи
	10.10 – 10.35

	Вторник

	Познание. (ФЭМП)
	9.00 – 9.25

	Музыка
	9.35 – 10.00

	Среда

	Рисование
	9.00 – 9.25

	Физическая культура ( на прогулке)
	9.35– 10.00

	Познавательное (ФЦКМ)
	10.10.-10.35.

	Четверг

	Познавательное (конструирование, ручной труд)
	9.00 – 9.25

	Музыка
	9.35 – 10.00

	Пятница

	Развитие речи
	9.00 – 9.25

	Физическая культура
	9.35 – 10.00


4.   Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных направлений  

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательного  направления «Физическое развитие»

Цель: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие 

Задачи:– развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);
– накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

– формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании;
- активизация сохранных анализаторов.
	Формы образовательной деятельности



	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей



	Формы организации детей



	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

Подгрупповые 



	Формы работы

	Игровая беседа с элементами движений

Интегративная деятельность

Утренняя гимнастика

Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

Игра

Контрольно-диагностическая деятельность

Экспериментирование 

Физкультурная деятельность

Спортивные и физкультурные досуги

Спортивные состязания

Проектная деятельность
	Игровая беседа с элементами движений

Интегративная деятельность

Утренняя гимнастика

Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера

Игра

Контрольно-диагностическая деятельность

Экспериментирование 

Физкультурная деятельность

Спортивные и физкультурные досуги

Спортивные состязания

Проектная деятельность

	Во всех видах самостоятельной деятельности детей 

Двигательная активность в течение дня

Игра

Утренняя гимнастика

Самостоятельные спортивные игры и упражнения




1. ФИЗКУЛЬТУРНО – ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ  РАБОТА. 

Закаливающие процедуры. Физкультурные досуги 1 раз в месяц по 25-30 мин, физкультурные праздники 2 раза  в год  до 1 часа.
2. ФИЗИЧЕСКАЯ  КУЛЬТУРА. 
-  Ходьба с заданиями. Ходьба в колонне по одному , по двое, по трое.

-  Равновесие. Ходьба по веревке  ( диаметр-1,5-3 см), по наклонной доске прямо, боком, на носках. Ходьба по гимнастической скамейке с перешагиванием через предметы и другими заданиями. Ходьба по наклонной доске вверх и вниз с заданиями.  Кружение парами за руки.

-  Бег. Бег с заданиями. в колонне  по одному, змейкой, врассыпную. с препятствиями.  Непрерывный бег в течение 1,5-2 мин в медленном темпе. Бег в среднем темпе на 80-120 м (2-3 раза) в чередовании с ходьбой. Челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м за 5,5 -5 сек,

30 м за 8,5-7,5 сек. Бег по наклонной доске вверх и вниз на носках, боком приставным шагом.

-  Ползание, лазание  на четвереньках  змейкой, на четвереньках (3-4м) толкая головой мяч. Ползание по гимнастической скамейке, опираясь на предплечья и колени . на животе. подтягиваясь руками, перелезание через несколько предметов подряд, пролезание в обруч несколькими способами, лазанье по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на пролет.

-  Прыжки на месте на двух ногах ( по 30-40 прыжков 2-3 раза) в чередовании с ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, одна нога вперед- друга назад), продвигаясь вперед 3-4 м.  Прыжки на одной ноге ( правой и левой) на месте, продвигаясь вперед,  в высоту  с места. прямо и боком через 5-6 предметов поочередно через каждый (высота 15-20 см). Прыжки с высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с места не менее 80 см, в длину с разбега  100см, в высоту с разбега 30-40 см.  Прыжки через короткую скакалку ( неподвижную и качающуюся).

-  Бросание, ловля, метание. Бросание мяча о землю и ловля его двумя руками (не менее 10 раз подряд), одной рукой ( правой и левой  не менее 4-6 раз. Бросание мяча вверх и ловля его с хлопками.  Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных исходных положений, различными способами ( снизу, из-за головы, от груди, отскоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте, с продвижением шагом вперед (5-6 м), прокатывание набивных мячей ( вес 1 кг ). Метание предметов на дальность ( не менее 5-9 м ), в горизонтальную и вертикальную цель ( высота 1 м ) с расстояния 3-4 м.

-  Строевые упражнения: построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг, перестроение в колонну по 2, по 3, равнение в затылок, в колонне, в шеренге. Размыкание в колонне на вытянутые руки вперед, в шеренге на вытянутые руки в стороны.  Повороты направо, налево, кругом переступанием, прыжком.

-  Ритмическая гимнастика. Грациозное выполнение физических упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным произведением.

3.  ПОДВИЖНЫЕ  ИГРЫ  ПО  ПРОГРАММЕ.

4.  КУЛЬТУРНО- ГИГИЕНИЧЕСКИЕ  НАВЫКИ: 

 следить за чистотой одежды, прически, чистить зубы, ногти; при кашле закрывать рот и нос платком. Быстро одеваться, раздеваться, порядок в шкафу, убирать постель. В еде правильно пользоваться приборами , есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей
1. Продолжать под руководством медицинских работников проводить комплекс закачивающих процедур с использованием природных факторов (воздух, солнце, вода) в сочетании с физическими упражнениями.
2. Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 8-10 минут.

3. Во время НОД, требующих высокой умственной нагрузки, и в проме​жутках между НОД проводить физкультминутки длительностью 1 -3 минуты.

4. Приучать детей самостоятельно организовывать подвижные спор​тивные игры, выполнять спортивные упражнения на прогулке, используя имеющееся физкультурное оборудование: зимой кататься на санках, скользить по ледяным дорожкам, ходить на лыжах; в теплый период ка​таться на двухколесном велосипеде, самокате.
Воспитание культурно-гигиенических навыков
1. Формировать привычку следить за чистотой тела, опрятностью одеж​ды, прически; самостоятельно чистить зубы, следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.

2. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблю​дать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель.

3. Продолжать совершенствовать культуру еды: правильно пользоваться столовыми приборами; есть аккуратно, бесшумно, со​храняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
1. Расширять представление об особенностях функционирования и целос​тности человеческого организма. Обращать внимание детей на особенности их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия». «Мне нужно носить очки»).

2. Расширять представление о составляющих (важных компонентах) здо​рового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода   наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье.

3. Показывать зависимость здоровья человека от правильного питания.

4. Формировать умение определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.

5. Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.

6. Дать представление о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Учить характеризовать свое самочувствие.

7. Раскрыть возможности здорового человека.

8. Расширять представления о месте человека в природе, о том, как нужно жить, чтобы не вредить себе и окружающей среде. Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься.

9. Познакомить с доступными сведениями из истории олимпийского дви​жения.

10. Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке.

  Содержание психолого-педагогической работы  по освоению образовательного  напрвления  «Социально-коммуникативное развитие»

Цель: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений 
Задачи: – развитие игровой деятельности детей;

– приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

– формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Наблюдение

· Чтение 

· Игра

· Игровое упражнение

· Проблемная ситуация

· Беседа 

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Праздник 

· Экскурсия 

· Ситуация морального выбора

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность

· Коллективное обобщающее  
	· Игровое упражнение

· Совместная с воспитателем игра

· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Ситуативный разговор с детьми

· Педагогическая ситуация

· Беседа

· Ситуация морального выбора

· Проектная деятельность

· Интегративная деятельность


	· Совместная со сверстниками игра

· Индивидуальная игра

· Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

- активно употребляет все части речи; 

- использует антонимы, синонимы, многозначные слова; 

-умеет образовывать имена существительные с увеличительными и уменьшительно-ласкательными суффиксами (друг-дружок-дружище); 

- образовывает прилагательные от существительных (море - морской); 

- подбирает однокоренные слова (сон – сонный – соня);
 - правильно произносит все звуки (исключение может быть для звука [р]); 

- изменяет силу, высоту, интонацию, темп речи в зависимости от ситуации;

 - подбирает слова на заданный звук, находит определенный звук в разных частях слова (в начале, середине и конце); 

- делит слова на слоги;

 - декламирует стихи без помощи взрослого;

 - составляет самостоятельно описательный или повествовательный рассказ, придумывает ему название, персонажей, изменяет голос, когда говорит за разных героев
1. ПРЕДМЕТНОЕ  ОКРУЖЕНИЕ 
- Активизировать названия разнообразных предметов в речи детей

- Бытовые приборы

- Качество материалов, классификация предметов по материалу (стеклянная посуда, деревянная мебель и др.)

- Предметы, сделанные руками человека. Прошлое предметов и настоящее.

2. ЯВЛЕНИЯ  ОБЩЕСТВЕННОЙ  ЖИЗНИ 
- Семья. Интерес к родословной. Древо. Фотографии.  Место работы родителей. Домашний адрес. Семейные праздники.

- Детский сад. Совместные мероприятия в саду детей и родителей. Уличное движение, знание правил.

- Безопасность: электроприборы, пожарная, скорая помощь, милиция, колющие и режущие предметы.

3 .РОДНАЯ  СТРАНА  
- Государственные и народные праздники, традиции и обычаи. Краеведение : достопримечательности, культура, история родного края. Карта страны. Россия, Москва-столица. Флаг, герб, гимн.

- Наша армия, история Великой Отечественной войны. Встречи с ветеранами.

4. ТРУД  ВЗРОСЛЫХ  
-Люди разных профессий (строители, земледельцы, транспорт, связь, швейная промышленность и др.)

Развитие трудовой деятельности
Воспитывать у детей желание участвовать в совместной трудовой де​ятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность.

Развивать умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчест​во и инициативу при выполнении различных видов труда.

Знакомить с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам  и инструментам.

Самообслуживание. Вырабатывать привычку правильно чистить зу​бы, умываться, по мере необходимости мыть руки.

Совершенствовать умение одеваться и раздеваться, не отвлекаясь, ак​куратно складывать в шкаф одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без напоминаний за обувью (мыть, протирать, чистить, убирать на место).

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.

Формировать привычку бережно относиться к личным вещам и вещам сверстников.

Развивать у детей желание помогать друг другу.

Хозяйственно-бытовой труд. Продолжать закреплять умение детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в песочнице.

Приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязан​ности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок  после еды.

Вырабатывать привычку самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.

Труд в природе. Закреплять умение выполнять различные поручения,  связанные с уходом за животными и растениями уголка природы; выполнять обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т.д.).

Осенью привлекать детей к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы.

Зимой привлекать детей к сгребанию снега к стволам деревьев и кус​тарникам, выращиванию вместе со взрослыми зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, помощи взрослым в создании фигур и построек из снега.

Весной привлекать детей к посеву семян овощей, цветов, высадке рас​сады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.

Ручной труд. Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (ша​почка, лодочка, домик, кошелек).

Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать  по сгибам (домик, корзинка, кубик).

Продолжать закреплять умение делать игрушки, сувениры из природ​ного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, про​волока в цветной обмотке, пустые коробки и др.). прочно соединяя части.

Формировать умение самостоятельно делать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, украшения на елку.

Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоя​тельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр.

Закреплять умение экономно и рационально расходовать материалы.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам
Формировать ответственность за выполнение трудовых поручений. Подводить к оценке результата своей работы (с помощью взрослого).

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека
Продолжать расширять представления детей о труде взрослых. Показывать результаты труда, его общественную значимость. Учить береж​но относиться к тому, что сделано руками человека.

Рассказывать о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, ра​ботников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда. Прививать чувство благодарности к людям за их труд. Объяснить, что для облегчения труда используется разнообразная техника.

Знакомить детей с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства. Показывать результаты их труда: картины, книги, ноты, предме​ты декоративного искусства.

Развивать желание вместе со взрослыми и с их помощью выполнять посильные трудовые поручения.

Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательного направления «Познавательное развитие»

Цель: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей 
Задачи:
– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

– формирование элементарных математических представлений;

– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Режимные моменты
	Самостоятельная деятельность детей

	Формы организации детей

	Индивидуальные

Подгрупповые

Групповые


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 
	Индивидуальные 

подгрупповые

	· Сюжетно-ролевая игра

· Рассматривание 

· Наблюдение

· Чтение 

· Игра-экспериментирование

· Развивающая игра

· Экскурсия 

· Интегративная деятельность

· Конструирование 

· Исследовательская деятельность

· Рассказ 

· Беседа 

· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Экспериментирование 

· Проблемная ситуация
	· Сюжетно-ролевая игра

· Рассматривание 

· Наблюдение

· Чтение 

· Игра-экспериментирование

· Развивающая игра

· Ситуативный разговор с детьми

· Экскурсия 

· Интегративная деятельность

· Конструирование 

· Исследовательская деятельность

· Рассказ 

· Беседа 

· Создание коллекций

· Проектная деятельность

· Экспериментирование 

· Проблемная ситуация
	· Во всех видах самостоятельной  детской деятельности




1. Наблюдать за явлениями природы. Помогать устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.

2. Расширять и уточнять представления о растениях (деревья, кустарники, травы, растения леса, луга, сада, лесные ягоды, грибы, комнатные растения ). Знакомство с некоторыми способами вегетативного размножения комнатных растений : черенками, листьями, усами.

3. условия для жизни растений : свет, вода, воздух. земля, минеральные соли.

4. Зимующие и перелетные птицы.

5. Систематизировать представления о домашних животных, о домашних птицах.

6.  Систематизировать представления о временах года и частях суток.

7.  Экологические опыты.

8.  Сведения о космосе, Луне, звездах, солнце.

9.  Продолжать знакомить детей с дикими животными и их повадками

10.  Исследовательская  работа  по изучению объектов природы.

                                  ФЭМП
1. Количество и счет в пределах 10. Уравнивание двух групп предметов: удаление, добавление. Состав чисел в пределах 5.

2. Величина: сравнение предметов по длине, высоте, толщине способом наложения и приложения, размещение предметов в порядке убывания и возрастания длины, ширины, высоты, толщины, величины.

3. Форма:   овал, четырехугольник.

4. Ориентировка в пространстве : вверху - внизу, впереди- сзади, слева - справа, между, рядом, с, около.

5. Ориентировка во времени: утро, день, вечер, ночь, сутки, дни недели.

Художественно-эстетическое развитие

КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ  ДЕРЕВЯННОГО СТРОИТЕЛЬНОГО МАТЕРИАЛА:

1. Умение детей наблюдать различные строения (дома, веранды, спортивную площадку, игровую площадку и др.),  умение видеть в постройках знакомые конструкции( призму, кирпич, куб,  бруски, цилиндры пластина, шар), какую форму имеют части построек, какой длины и высоты, в каком порядке  надо строить данное здание и из каких строительных материалов.

2 .Коллективные работы по конструированию: улица города, транспорт на дороге города, сказочное царство со сказочными домами. Дополнение построек деталями и украшениями.

3. Знание строительных деталей и их назначение.

4. Самостоятельность детей в работе отбирать необходимые строительные детали, выделять форму, пропорции строений и их частей.

КОНСТРУИРОВАНИЕ  ИЗ  БУМАГИ И  КАРТОНА

1.Технические умения детей в работе с бумагой и картоном : складывать бумагу пополам ( при надобности несколько раз пополам), отмечать линию сгиба, разрезать или делать надрезы, склеивать детали, знать линию сгиба и линию надреза.

2 Изготовление предметов: корзиночка, коробочка, песочница, тент от дождя, сундучок.

КОНСТРУИРОВАНИЕ ИЗ ПРИРОДНОГО  И  БРОСОВОГО МАТЕРИАЛА, умение пользоваться скрепляющими материалами для деталей предмета(клей, пластилин, проволока, нитки), творчество детей          
.

 Речевое развитие
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми
Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять пред​ставления детей о многообразии окружающего мира.

Поощрять попытки делиться с педагогом и другими детьми разнообраз​ными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепе​редача, рассказ взрослого, посещение выставки, детского спектакля и т.д.).
Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помо​щью речи: убеждать, доказывать, объяснять. Учить строить высказывания.
Развитие всех компонентов речи, практическое овладение нормами речи.

Формирование словаря
Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и ка​чества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.

Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно).

Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом.

Звуковая культура речи
Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить разли​чать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с— з, с — ц, ш — ж, ч — ц. с — ш, ж — з, л — р.
Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец).

Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи
Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: сущест​вительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с су​ществительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании соглас​ных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебни​ца; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель).

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведи​ца — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забе​жал — выбежал — перебежал).

Помогать детям правильно употреблять существительные множествен​ного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелитель​ном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; не​склоняемые существительные.

Формировать умение составлять по образцу простые и сложные предложе​ния. Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.

Связная речь
Развивать умение поддерживать беседу.

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки вы​сказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.

Развивать монологическую форму речи.

Формировать умение связно, последовательно и выразительно переска​зывать небольшие сказки, рассказы.

Формировать умение (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с после​довательно развивающимся действием.

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам.

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого ха​рактера на тему, предложенную воспитателем.

5. Комплексно – тематическое планирование
	Календарный месяц
	Темы
	Варианты итоговых мероприятий

	сентябрь-ноябрь
	I
блок. «Все про меня» (сентябрь)
1Вот и стали мы на год взрослей
2. Я и моя семья
З.О хороших привычках и манерах по​ведения 

4. О своем здоровье и безопасности

II
блок. Осень, осень в гости просим
(октябрь)
1 .Мы встречаем осень золотую 

2.Наши лесные друзья 

3.Витамины из кладовой природы 4.Путешествие в хлебную страну
III
блок. С чего начинается Родина?
(ноябрь)
1.Моя дружная семья 

2.Мой город (поселок) 

З.Моя республика - Россия 

4.0 дружбе и друзьях
	1.Праздник «День знаний» 

2.Генеологическое древо «Я и моя семья» 

3.Проект «Праздник вежливости и послуша​ния» 

4.Досуг «Сердце я берегу, сам себе помогу»

1.
Фольклорный праздник «Веселая ярмарка»
2.
Выставка детских работ «Осенний вернисаж»
3.
Спортивный праздник «Мы веселая команда!»
4.
Проект «Откуда хлеб пришел»

1 .Проект «Герб моей семьи»
2.Викторина «Мой родной край»
З.Игра- путешествие
4.Досуг «Я, ты. он. она - вместе дружная семья»

	декабрь-февраль
	IV
блок. Здравствуй, гостья, Зима 

(де​кабрь)
1 .В лес, на зимнюю прогулку 

2.Мы - друзья зимующих птиц 3.Встречаем Новый год
V
блок В гостях у сказки (январь)
1 .Рождественские вечера
2.В свете искусства 

3.Здравствуй сказка
VI
блок Профессии людей (февраль)
] .Путешествие вокруг света (едем, плы​вем, летим)
2.Современные профессии (об экономи​ческих отношениях)

З.День защитника Отечества 

4 Что было до.... (в мире технике)
	1.
Экскурсия в зимний парк
2.
Выставка «Искусство зодчества руками детей»
3.
Праздник «Новогодний карнавал»

1.
Фольклорный праздник « Крещение»
2.
Вернисаж «Зимние узоры»                      
3.
Проект «Сказка зимнего леса»
1.
Музыкальная сказка «Кем быть?»
2.
Проект «Все работы хороши»
3.
Развлечение «Защитники Отечества»»
4.
Проект «Путешествие в прошлое...»

	март-май
	VTI блок. Встречаем весну – красну
(март)
1.Маму я свою люблю
2.Первые проталинки
З.О труде в саду и огороде
4 Встречаем пернатых друзей
VIII
блок. Земля - наш общий дом
(апрель)
1 .Космос и далекие звезды  . 

2.Любимое увлечение 

3.Народное искусство моего края 

4.Все о лесе

IX
блок. Растения - зеленый цвет
земли (май)
1 .День Победы
2.В  саду, на лугу, в реке, в озере и в бо​лоте 

З.Мы- друзья природы
	1.Весенний праздник «Мама лишь одна бывает.»
2.Выставка работ «Весна стучится в окна»
3.Проект «Все начинается с семени»
4.Проект «Прилетают журавли и соловушки мои»
1.Музыкально-литературное развлечение «Меч​тают мальчишки взлететь на луну» 2.Презентация коллекций 

3.Проект «Народная игрушка» 

4 Инсценирование сказки «Гномы в лесном до​ме».
1 .Концерт «День Победы» 

2.«Красная Книга» (создание книги из рисунков редких и исчезающих видов растений). 

З.Проект «Природа моего края»


В летний период детский сад работает в каникулярном режиме

6. Планируемые результаты освоения детьми общеобразовательной программы
Старшая группа
(от 5 до 6 лет)
К шести годам при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития интерактивных качеств ребенка.
Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»
Антропометрические показатели (рост, вес) в норме. Владеет в соответствии с возрастом основными движениями. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях. Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, эстафетах. Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). Умеет самостоятельно выполнять доступные возрасту гигиенические процедуры. Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений. Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от правильного питания. Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.
Интегративное качество «любознательный, активный»
Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература, экскурсии и др.). Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре. Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельнос​ти, экспериментированию, к проектной деятельности.

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый»
Эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей. Проявляет эмоциональное отношение к литературным произведени​ям, выражает свое отношение к конкретному поступку литературного персонажа.

Понимает скрытые мотивы поведения героев произведения. Проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мело​дику поэтического текста. Проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетичес​кое восприятие, интерес к искусству.

Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»
Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придержи​ваясь роли.

Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым. Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, ис​пользует синонимы и антонимы. Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впе​чатлениями, ссылается на источник полученной информации (телепере​дача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектак​ля и т.д.). Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зре​ния, согласие или несогласие с ответом товарища.

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения»

Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстни​ками о том, кто какую часть работы будет выполнять. Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связан​ные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и ула​живает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет. Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать к кто слабее. Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои пос​тупки и поступки сверстников. Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице. В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взрослого, пользуется «вежливыми» словами.

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»
Владеет элементарными навыками самообслуживания. Ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл про​странственных отношений (вверху — внизу, впереди — сзади, слева — спра​ва, между, рядом с. около и пр.).

Умеет устанавливать последовательность различных событий: что было  (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. Способен конструировать по собственному замыслу. Способен использовать простые схематичные изображения для решения задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы его наглядного опыта. Может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему. Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

Интегративное качество

«Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе»

Знает и называет свои имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают родители, как важен для общества их труд. Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому. Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу на которой живет. Знает, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонацио​нальная страна; что Москва — столица нашей Родины. Имеет представле​ние о флаге, гербе, мелодии гимна.

Имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы.

Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»

Имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить небольшое стихотворение. Умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать неболь​шие сказки, рассказы. Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие. Способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут. Проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений. Проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками.

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»
У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осущест​вления различных видов детской деятельности.
Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу. Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых). Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятель​но чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком). Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом. Имеет начальные представления о составляющих (важных компонен​тах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и фак​торах, разрушающих здоровье. Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнас​тики, закаливания организма, соблюдения режима дня.

Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку направление и темп. Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темна.

Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку. Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5 -9 м, вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча. Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие. Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, раз: кататься в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом. Ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами. Умеет кататься на самокате. Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, хоккей. Умеет плавать (произвол
Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры. В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш. Объясняет правила игры сверстникам. После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые средства художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки. Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и домашнем театре. Умеет оформлять своп спектакль, используя разнообразные материалы (атрибуты, подручный материал, поделки
Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухажива​ет за обувью. Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол. Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада. Выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы.
Соблюдает элементарные правила организованного повеления в дет​ском саду. Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения. Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая по​мощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение. Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного транс​порта». «Подземный пешеходный переход», «Пункт медицинской помощи».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра». Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (спосо​бы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природ
Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет анализировать, образец постройки. Может планировать этапы создания собственной постройки, находить конструктивные решения. Создает постройки по рисунку. Умеет работать коллективно. Развитие элементарных математических представлений. Считает (от​считывает) в пределах 10. Правильно пользуется количественными и порядковыми числительны​ми (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?» Уравнивает неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы). Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине) проверяет точность определений путем наложения или приложения. Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрас​тания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины. Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим предметам. Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон). Называет утро, день, вечер, ночь: имеет представление о смене частей суток. Называет текущий день недели. Формирование целостной картины мира. Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту. Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны. Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу. Называет времена года, отмечает их особенности. Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений. Бережно относится к природе.

Может участвовать в беседе. Умеет аргументированно и доброжелательно оценивать ответ, высказы​вание сверстника. Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору карти​нок; последовательно, без существенных пропусков пересказывает неболь​шие литературные произведения. Определяет место звука в слове. Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заме​нять слово другим словом со сходным значением
Знает 2-3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить ребенку первые строчки), 2-3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр произведения.

Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказ
Различает произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство, скульптура). Выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция). Знает особенности изобразительных материалов.

Рисование. Создает изображения предметов (с натуры, по представлению) сюжетные изображения. Использует разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы. Использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства.

Лепка. Лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.

Создает небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы движения фигур. Создает изображения но мотивам народных игрушек. 

Аппликация. Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезания, обрывания бума
Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка). Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты). Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произ​носить слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопро​вождении музыкального инструмента. Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении). Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая другим детям. Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе детей.

7.Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы

             Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в октябре-ноябре и марте-апреле). В проведении мониторинга участвуют педагоги, психологи и медицинские работники. Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияния образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.                                                                                                                                         

            При организации мониторинга учитывается положение Л.С.Выготского о ведущей роли обучения в детском развитии, поэтому он включает в себя два компонента: мониторинг образовательного процесса и мониторинг детского развития. Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка.

Мониторинг образовательного процесса
Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной программы) проводится педагогами, ведущими занятия и непосредственно-образовательную деятельность с дошкольниками. Он основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов, которые описаны в каждом разделе образовательной программы. 

        С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе. Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в ДОУ, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Данные о результатах мониторинга заносятся в специальную карту развития ребенка в рамках образовательной программы.

              Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образовательной программы и организацию образовательного процесса в группе детского сада.

             Мониторинг освоения образовательной программы проводится педагогом на основе наблюдения и анализа продуктов детских видов деятельности. В ходе мониторинга заполняется таблица №1. 

Оценка уровня развития:

0 баллов – ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; ребенок не имеет представления по указанному критерию интегративного качества;

1 балл – ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки, ребенок имеет отрывочные, бессистемные представления об указанном критерии интегративного качества;

2 балла – ребенок выполняет самостоятельно и частичной помощью взрослого все параметры оценки, ребенок имеет усвоенные с незначительными неточностями представления об указанном критерии интегративного качества;

3 балла – ребенок выполняет все предложенные задания самостоятельно, указанный критерий качества сформирован
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Мониторинг детского развития

Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами, психологами дошкольного учреждения и медицинскими  работниками. Основная задача этого вида мониторинга – выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.


Мониторинг детского развития включает в себя оценку физического развития ребенка, состояния его здоровья, а так же развития общих способностей: познавательных, коммуникативных и регуляторных.


Диагностика познавательных способностей включает диагностику перцептивного развития, интеллектуального развития и творческих способностей детей.


Диагностика коммуникативных способностей предполагает выявление способности ребенка понимать состояния и высказывания другого человека, находящегося в наблюдаемой ситуации, а также выражать свое отношение к происходящему в вербальной и невербальной форме. Особое внимание уделяется диагностике построения высказывания ребенка и диагностике межличностных отношений внутри группы.


Диагностика регуляторных способностей включает в себя диагностику эмоциональной и произвольной регуляции поведения ребенка, в частности – эмоционального принятия или отвержения ситуации, которая сложилась в дошкольном учреждении, умения действовать, планировать сложные действия, а также распределять роли и договариваться с партнерами по деятельности.                                                                   
Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов. На основе проведенных методик составляется индивидуальная карта развития каждого ребенка и выстраивается индивидуальная траектория развития.

В ходе мониторинга детского развития психолог при участии педагогов и медицинского работника заполняет  таблицу № 2.

Оценка уровня развития:

0 баллов – ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; ребенок не имеет представления по указанному критерию интегративного качества;

1 балл – ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки, ребенок имеет отрывочные, бессистемные представления об указанном критерии интегративного качества;

2 балла – ребенок выполняет самостоятельно и частичной помощью взрослого все параметры оценки, ребенок имеет усвоенные с незначительными неточностями представления об указанном критерии интегративного качества;

3 балла – ребенок выполняет все предложенные задания самостоятельно, указанный критерий качества сформирован
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8. Условия реализации программы
Нормативно-правовая база деятельности ДОУ:

- Федеральный  закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2013 г. № 273-ФЗ.
- Типовое  положение о дошкольном образовательном учреждении. Приказ Минобрнауки России  от   27.10.2011 г. № 2562.

- Приказ Минобрнауки РФ от 23.11.2009 года, № 655 «Федеральные  государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»

- Методические  рекомендации  Минобрнауки «О разработке основной    общеобразовательной программы дошкольного образования» от 21 октября 2010 года, 
№ 03-248.

- Санитарно-эпидемиологические  требования к устройству, содержанию и организации режима  работы дошкольных образовательных организаций, СанПиН 2.4.1.3049-- Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.93);

- Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования Утверждены  приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 23  ноября 2009 г. № 655
- Методические рекомендации «О разработке основной общеобразовательной программы дошкольного образования»  утверждены приказом Министерства образования и науки Российской Федерации  от 21 октября 2010 г № 03-248;
- О реализации права дошкольных образовательных учреждений на выбор программ и педагогических технологий. Письмо МО РФ от 02.06.98 № 89/ 34-16
9. Построение развивающей среды в группе

Среда, окружающая детей в детском саду, должна обеспечивать безопасность их жизни, способствовать укреплению здоровья и закаливанию организма каждого их них.

Непременным условием построения развивающей среды в детском саду является опора на личностно-ориентированную модель взаимодействия между детьми и взрослыми.

Стратегия и тактика построения среды определяется особенностями личностно-ориентированной модели воспитания. 
Её основные черты таковы:

1. Взрослый в общении с детьми придерживается положения: «Не рядом, не над, а вместе!» 

2. Его цель – содействовать становлению ребёнка как личности 

3. Это предполагает решение следующих задач: 

· Обеспечить чувство психологической защищённости – доверие ребёнка к миру 

· Радости существования (психологическое здоровье) 

· Формирование начал личности (базис личностной культуры) 

· Развитие индивидуальности ребёнка – не «запрограммированность», а содействие развитию личности) 

· Знания, умения, навыки рассматриваются не как цель, как средство полноценного развития личности. 

4. Способы общения – понимание, признание, принятие личности ребёнка, основные на формирующейся у взрослых способности стать на позицию ребёнка, учесть его точку зрения, не игнорировать его чувства и эмоции. 

5. Тактика общения – сотрудничество. Позиция взрослого – исходить из интересов ребёнка и перспектив его дальнейшего развития как полноценного члена общества. 

Исключительное значение в воспитательном процессе придаётся игре, позволяющей ребёнку проявить полную активность, наиболее полно реализовать себя.

Игровое пространство должно иметь свободно определяемые элементы в рамках игровой площади, которые давали бы простор изобретательству, открытиям.

Эти положения личностно-ориентированной модели обнаруживают себя в следующих принципах построения развивающей среды в дошкольных учреждениях:

· принцип дистанции, позиции при взаимодействии 

· принцип активности, самостоятельности, творчества 

· принцип стабильности, динамичности 

· принцип комплексирования и гибкого зонирования 

· принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия каждого ребёнка и взрослого 

· принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации среды 

· принцип открытости – закрытости 

· принцип учёта половых и возрастных различий детей. 

Варианты построения развивающей среды
1. Зонирование пространства осуществляется мобильными средствами – расстановкой мебели и оборудования. 

2. Использование помещений. 

3. Один из основных факторов, определяющих возможность реализации принципа активности – создание игровой среды, обеспечивающей ребёнку возможность двигаться. 

4. Динамичность реализуется с помощью раздвижных перегородок, ширм. Элемент стабильности – «домашняя зона» с мягкой мебелью, журнальным столиком и т. д. 

5. Принцип эмоциогенности среды реализуется созданием в группе определённых «семейных традиций»:
· достраивание определённых деталей интерьера детьми 

· включение в интерьер крупных игрушек-символов 

· места, где размещаются репродукции картин, фотографии детей, их родителей, братьев, сестёр. 

6. Принцип открытости обществу – это функциональная интеграция дошкольного учреждения другими учреждениями социально-культурного назначения: детскими театрами, музыкальными и артистическими коллективами, которые выступают непосредственно в детском саду. 

      В соответствии с комплексно-тематическим принципом планирования образовательного процесса в ДОУ  созданы следующие центры развития детей:

1) центр двигательной деятельности;

2) центр сюжетной игры;

3) центр развивающих игр;

4) центр познавательно-исследовательской деятельности;

5) центр книги;

6) центр музыкально-художественного творчества;

7) центр конструирования;

8) центр изобразительного творчества;

9) центр трудовой деятельности;

10) центр тематической информации – «информационное поле».
10. Сотрудничество с семьей

 В современных  условиях дошкольное образовательное учреждение является единственным общественным институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей,  то есть  имеющим возможность оказывать  на неё  определенное влияние.    

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

На сегодняшний день в ДОУ  осуществляется интеграция общественного и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями родителей:



- с семьями воспитанников;



- с  будущими родителями. 

Приведя ребенка в детский сад, родители хотят, чтобы их детей не только готовили к школе,  но и обеспечивали широкий спектр знаний, развивали умения, навыки общения, выявляли способности. Однако без тесного взаимодействия с семьей решить эти проблемы практически невозможно. Поэтому основной  целью  взаимодействия с родителями мы считаем:

· возрождение традиций семейного воспитания и вовлечение семьи в воспитательно-образовательный процесс 
Задачи:
1) формирование психолого- педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ;

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система работы с родителями  включает:
· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях.

 Перспективный план по взаимодействию с родителями.  

Цель: взаимодействие родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров.
	Месяцы
	Название мероприятия

	Сентябрь 
	1.Родительское собрание на тему: «.
2. Беседа с родителями «Одежда детей в разные сезоны».

3. Консультация для родителей «Что должен знать и  уметь ребенок 5-6 лет».

4. Памятка для родителей «Возрастные особенности детей старшего  дошкольного возраста».

5. Анкетирование родителей. Тема: «Какой вы родитель?».

6. Консультация «Закаливание».

	Октябрь
	1. Консультация «Игра, как средство воспитания дошкольников».

2. Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ.

3.Викторина для родителей и детей « Мы читающая семья»

4. Ярмарка  «Разноцветная осень»

5. Консультация «Азбука дорожного движения».

	Ноябрь
	1. Консультация «Подвижная игра как средство физического, нравственного, духовного здоровья и гармонично-развитой личности» 

2. Индивидуальные беседы с родителями. Тема «Спортивная обувь, форма  для двигательной НОД». О необходимости её приобретения.

3. Беседа «Одежда детей в группе».

4. Выставка детских рисунков ко Дню Матери. «Мамочка – наше солнышко!» Вокальный конкурс «Веселые нотки».
5. Памятка для родителей. Тема: «Как помочь птицам зимой».

6. Конкурс поделок «Сказочный  герой"

	Декабрь
	1.Оформление родительского уголка на зимнюю тему. «Здравствуй, гостья Зима!»

2 Подготовка к Новогоднему празднику (изготовление костюмов)

3. Подготовка подарков на Новый год

4. Папка – передвижка  (Новогодние  советы, развлечения, конкурсы, рецепты и т.д.) «Скоро, скоро Новый год!»

5. Памятка для родителей «Как отвечать на детские вопросы?».

	Январь
	1. Консультация «Самостоятельность ребёнка. Трудовые поручения»»

2. Индивидуальные беседы. Тема: «Закаливание – одна из форм профилактики простудных заболеваний детей».

3. Конкурс « Расскажи мне сказку»

4. Памятка для родителей. Тема: «Чаще читайте  детям».

	Февраль
	1. Выставка детских рисунков, тема: «Мой папа».

2. Соревнование – состязание посвященное празднику 23 февраля.

3. Консультация для родителей «Праздники, традиции и быт моей семьи»

6. Подготовка к празднику Масленица  
7.  Фотовыставка «Прекрасные места нашего села. Там, где мы бывали».

	Март
	1.Оформление родительского уголка на весеннюю тему. «Весна – Красна снова в гости к нам пришла».

2. Тематическая выставка детских работ. «Цветы для мамы».

3. Подготовка к празднику   8 Марта.

  Папка передвижка с заметками, стихами и поздравлениями.

«Нашим любимым мамочкам скажем добрые слова».

4. Экскурсия по родному краю  

Подвижные игры и народные обыгрывание с родителями


	Апрель
	1. Педагогическая гостиная.

«Взаимоотношения детей между собой и  в семье».

2. Тематическая выставка детских рисунков. «День космонавтики».

3.Папка – передвижка. «Праздник  – Светлая Пасха!» 

4. Экскурсия «Улицы города»

	Май
	1. Тематическая консультация «Психологическое сопровождение семьи будущего воспитанника»
2. Экскурсия в школу
3. Папка- передвижка для родителей  ко  Дню Победы  и посещение памятных мест.   
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